
 
 
COMMUNIQUÉ 
 

Le printemps, c’est le temps du jardinage, des rénovations et… 
de votre rappel antitétanique! 

 

Pour publication immédiate 
  
OTTAWA, le 18 mai 2012 – Au printemps, nous sommes nombreux au Canada à 
sortir et à nous salir les mains, que ce soit pour faire du jardinage, des rénovations 
ou simplement pour jouer dehors. Pendant la fin de semaine prolongée du mois de 
mai et tout au long du printemps et de l’été, la Coalition canadienne pour la 
sensibilisation et la promotion de la vaccination (CCSPV) rappelle donc à la 
population les risques de contracter le tétanos, une maladie aiguë souvent mortelle 
causée par une toxine extrêmement puissante, présente dans la terre et la saleté, 
qui s’attaque aux nerfs. 
 

La plupart des Canadiens et Canadiennes associent le tétanos aux clous rouillés, 
mais l’infection se produit en général lorsqu’une personne est exposée à la toxine par 
une coupure ou une perforation, par exemple quand on s’égratigne sur un buisson de 
roses ou qu’on se coupe avec un outil de rénovation ou de jardinage utilisé à 
l’extérieur.  
 

Les symptômes de l’infection tétanique sont des contractions de la mâchoire (le 
« trismus ») et de graves spasmes musculaires qui apparaissent d’habitude environ 
huit jours après l’infection. 
 

« La plupart des gens comprennent l’importance d’être vaccinés contre le tétanos, 
mais beaucoup ne se rendent pas compte qu’ils ont besoin d’une dose de rappel tous 
les 10 ans, explique Susan Bowles, présidente de la CCSPV. D’autres ne se 
souviennent plus de la date de leur dernier vaccin antitétanique. » 
 

La CCSPV demande aux Canadiens et aux Canadiennes de vérifier leurs dossiers de 
vaccination pour s’assurer qu’ils sont encore immunisés contre le tétanos avant de se 
salir les mains ce printemps. Le vaccin antitétanique est sûr et efficace.  
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Renseignements aux médias : 
Jennifer Stevens 
Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination (CCSPV) 
Bureau : 613-725-3769, poste 122 ou 151 
Courriel : immunize@cpha.ca 
Cellulaire :  613-897-6438 
immunize.ca 
http://immunize.ca/fr/diseases-vaccines/tetanus.aspx 
 

La Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination (CCSPV) : 
La CCSPV est un partenariat national composé d’organisations non gouvernementales, 
d’associations de professionnels, d’intervenants de la santé et de consommateurs, et d’organismes 
des secteurs public et privé. C’est un organe indépendant et digne de confiance qui appuie la 
vaccination des enfants, des adolescents, des adultes et des travailleurs de la santé. Son objectif 
général est de sensibiliser la population aux avantages des vaccins, de mieux les faire connaître et 
d’en promouvoir l’utilisation selon les recommandations du Comité consultatif national de 
l’immunisation. 
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